
Dernières	
  nouvelles	
  d’EFN-­‐USA	
  
en	
  exclusivité	
  :	
  

	
  
Hormesis	
  :	
  les	
  effets	
  bénéfiques	
  sur	
  la	
  santé	
  des	
  «	
  radon	
  health	
  mines	
  »	
  du	
  Montana	
  !	
  
	
  
Aux	
   Etats-­‐Unis,	
   dans	
   l’Etat	
   du	
   Montana,	
   plusieurs	
   anciennes	
   mines	
   d’or,	
   de	
   cuivre	
   et	
  
d’uranium	
  sont	
  maintenant	
  très	
  recherchées	
  pour…	
  leurs	
  bienfaits	
  sur	
  la	
  santé.	
  

	
  
Avec	
   le	
   président	
   d’EFN-­‐USA,	
   John	
   Shanahan,	
   nous	
  
avons	
  été	
  visiter	
  quatre	
  de	
  ces	
  «	
  radon	
  health	
  mines	
  »,	
  
situées	
  à	
  proximité	
  de	
  la	
  ville	
  de	
  Boulder	
  au	
  Nord	
  des	
  
Etats-­‐Unis.	
  
	
  
Les	
   clients	
   y	
   accourent	
   du	
   monde	
   entier	
   (par	
   le	
  
bouche	
   à	
   oreille)	
   pour	
   séjourner	
   dans	
   ces	
   «	
  health	
  
mines	
  ».	
   Ils	
   	
  en	
   rapportent	
   de	
   nombreux	
   effets	
  
bénéfiques	
   spectaculaires	
   sur	
   leur	
   santé,	
   en	
  
particulier	
   de	
   nombreuses	
   guérisons	
   de	
   maladies	
  
immunitaires.	
  

	
  
Les	
  mesures	
  que	
  nous	
  avons	
  effectuées	
  sur	
  place	
  avec	
  nos	
  appareils	
  et	
  les	
  divers	
  documents	
  
dont	
  nous	
  avons	
  eu	
  connaissance	
  confirment	
  en	
  effet	
  des	
  taux	
  de	
  radon	
  élevés,	
  de	
  l’ordre	
  de	
  
40	
  000	
   à	
   80	
  000	
   Bq/m3.	
   Pour	
   comparer,	
   en	
   France,	
   la	
  
réglementation	
  impose	
  de	
  prendre	
  des	
  mesures	
  de	
  protection	
  
dans	
  les	
  maisons	
  dont	
  le	
  taux	
  de	
  radon	
  excède	
  500	
  Bq/m3.	
  	
  Il	
  
s’agit	
  donc	
  là	
  d’effets	
  bénéfiques	
  observés	
  à	
  des	
  doses	
  100	
  fois	
  
supérieures	
  !	
  
	
  
Ces	
   observations,	
   nombreuses,	
   depuis	
   1952,	
   tendent	
   à	
  
confirmer	
   le	
   phénomène	
   bien	
   connu	
   scientifiquement	
   de	
  
l’hormesis.	
   C’est	
   d’ailleurs	
   ce	
   même	
   radon	
   qui	
   explique	
   les	
  
effets	
   bénéfiques	
   de	
   nombreuses	
   stations	
   thermales	
   partout	
  
dans	
   le	
   monde,	
   par	
   exemple	
   La	
   Bourboule	
   en	
   France.	
   C’est	
  
pour	
   cela	
   que	
   les	
   eaux	
   thermales	
   perdent	
   leur	
   pouvoir	
  
guérisseur	
  après	
  quelques	
  jours	
  :	
  la	
  demi-­‐vie	
  du	
  radon	
  est	
  de	
  3,8	
  jours.	
  Nous	
  avons	
  mesuré	
  à	
  
La	
  Bourboule	
  jusqu’à	
  3	
  microSv	
  par	
  heure	
  dans	
  la	
  rue	
  en	
  centre	
  ville.	
  
	
  
Nous	
  vous	
  ferons	
  un	
  compte-­‐rendu	
  plus	
  complet	
  de	
  nos	
  observations	
  à	
  ce	
  sujet	
  lors	
  de	
  
l’AG	
  et	
  à	
  l’occasion	
  d’une	
  prochaine	
  publication.	
  Nous	
  mettrons	
  ultérieurement	
  en	
  ligne	
  
de	
  nombreux	
  documents	
  que	
  nous	
  avons	
  ramenés	
  sur	
  ces	
  «	
  radon	
  health	
  mines	
  ».	
  
	
  

Voir	
  une	
  première	
  vidéo/interview	
  	
  sur	
  ce	
  sujet	
  ici	
  :	
  https://vimeo.com/146067326	
  
D’autres	
   vidéos	
   sur	
   ce	
   sujet	
   suivront,	
   vous	
   les	
   trouverez	
   sur	
   le	
   site	
   d’EFN-­‐USA	
  
http://www.efn-­‐usa.org	
   puis	
   cliquer	
   sur	
   l’onglet	
   «	
  vidéos	
  »	
   et	
   chercher	
   les	
   vidéos	
  
relatives	
  aux	
  «	
  radon	
  health	
  mines	
  ».	
  
	
  

	
  


